Science Parent Handbook
TO07-089 Vietnamese; Arial font
Page 1 of 27

Cam nang cho Phu huynh vé mén Khoa
hoc, Ban Tieng Viét

District users of this translation are directed to the statement
appearing on the final page of this handbook.

[T07-089 Vietnamese, Arial Font]
B0 Giao Duc California
Sacramento, 2007



Science Parent Handbook
TO07-089 Vietnamese; Arial font

Page 2 of 27
Muc Luc
Thoéng Diép ctia Téng Ddc hoc Cong cdNg Tiu Bang...........cccvvvveeeeeeeieeeaee, v
o T 7= T2 0 1 1= Vii
I Tam Quan Trong clia Khoa HOC...........oovueiii i, 7
ll.  Céach Quy vi C6 thé Giup Con em Thanh Céng trong mén Khoa Hoc......... 8
A. Canhacung yéu khoa hQC.........ccouiiiiiiiii 8
B. DBoc va kham pha cung con em qQUY Vi........coooveiiiiiiiiiiiii s 8
C. Khuyén khich con em quy vi néu cau hdi va tim gidi dap..................... 8
D. Quan tam dén doi sbng & truwdng clia con em qUY Vi...........cceeeeeeeen 9
E. Khuyén khich con em quy vi lam bai tAp vé nha va chi rd tdm quan
140 T I o1 U E- o T T 9
F. Giup con em quy vij lam bai tap "thwc t&" khi can thiét.......................... 10
G. Khich Ié khoa hoc nhr mOt thU VUI.......ooiveiiii e, 10
H. Day con em quy vithwc hanh antoan......................o, 10
|.  Khuyén khich tré I&én hon trong mén khoa hoc.............ccceveveeiennn. 11

Céc Tiéu chuén va Khuén khé: ching Gém nhirng Gi va chung

GilP Vai 10 Gl e e 12
Khai quat vé cac Tiéu chuan Khoa hoc California................cccccoeuenn... 14
A. MAU GIA0 DN 1P NBM.....oooiiii el 14
B. LED SAUDEN 0P TAM. oo 16
C. LOP Chin DEN 16D MG Moo, 18

D. Phu huynh Cé thé Quan sat Nhirng Gi trong cac Chwong

trinh GIANG Ay ... 19
Hoach dinh d& Thanh céng: Cac Diéu kién va Quyétdinh......................... 20
A. Cac Diéu kién Tt nghiép Trung hOC........uuieeeeiiie e 20

B. Thi TIBU DANG. ..t eeee oo 20



Science Parent Handbook
TO07-089 Vietnamese; Arial font

Page 3 of 27
C. DIBUKIEN VA0 Dai NOC. .. oo 21
VI. Nguén Tw liéu MAu cho Phu huynh va HOC Sinh............coovvviiiiiiiieeeiee 23
A. Tailiéuva Sach Tham Kh@o...........cooiiiii e 23
B, AP O 24
C. CacDiadidm nén ThAmM VIENG..........ccovieiiiiiiie e, 24

VI, ThONG tin LIEN 1aC. ... e 27



Science Parent Handbook
TO07-089 Vietnamese; Arial font
Page 4 of 27

Théng Piép ctia Téng D6c Hoc Céng cong Tiéu Bang

Co I1é khdng c6 lanh viee nao tiéu biéu hon cho cudc truy tim kién thirc clia con
nguwdi hodc biéu hién séng ddng hon cach ching ta dung kién thirc trong nd lyc cai
thién doi séng trén dia cau cla minh bang mén khoa hoc. Hang ngay, & khap noi
trén thé gidi, vi tri trung tdm ctia khoa hoc trong doi séng clia ching ta dwoc biéu
dién bang vo sb cach khac nhau.

M6t nha khoa hoc miét mai lam viéc thau dém trong phong thi nghiém dé tim cach
tri moét vi rat chét ngudi dang hanh ha hang ngan tré em. Mét nha nghién ctru diéu
tra cac bi 4n cla strc ndng dia nhiét dé tim ra cac dang ndng lwong hivu ich va ré
tién hon. Mot nghi si Ha vién duyét mot nghién ciru vé cac hé sinh thai, thu thap
théng tin c6 &nh hudng dén viéc soan mot dao luat méi vé méi trwdng. Gidi chire
thwe thi phap luat dwoc huan luyén cach dung céng nghé méi gitp ho gir an ninh
cac khu phd. Mot ngudi tang gia nghién ctru dét dai va thoi tiét trudc khi tréng vu
bap dau tién trong vwdn nhd sau nha.

C6 thé néu ra vé sb thi du, vi khoa hoc cé & moi noi quanh ta. Moi nghé nghiép hay
chuy&n mén déu it nhiéu bat ngudn tr khoa hoc hodc dwa vao khoa hoc. Kién thirc
khoa hoc la thiét yéu cho strc khde, va thw thai cin ban ctia con ngudi.

Khoa hoc cho phép chung ta hiéu cudc séng, thién nhién, va vi tru trong dé ching
ta sinh sdng. Khoa hoc gitp ching ta cai thién chat lwong cudc séng clia minh va cé
nhirng quyét dinh sang subt sé tac dong dén twong lai clia chung ta. Tl quan diém
clia mot dira tré, khoa hoc quan trong vi la nguén gbc ctia nhiéu kham pha ly ky.
Ngay nay nhiéu nguoi Ién xac nhan khoa hoc 1a nguyén nhan dau tién da danh thic
lobng ham hoc hdi clia ho va thuc day ho hdng hai hoc thém.

Gido trinh khoa hoc clia California bao gébm cac ky nang va kién thirc thiét yéu ma
hoc sinh s& can dé tré thanh nhirng cdng dan hiéu biét khoa hoc trong thé ky hai
muwoi mét. Gido trinh nay chira dwng nhirng ky vong vé gido duc khoa hoc & tat ca
céac l&p, va nang cao mét cach coé hé thdng vé chiéu sau, pham vi va dé phirc tap
theo ting 1&p.

Trong cAm nang nay phu huynh sé& tim dwoc |&i gidi thich tai sao khoa hoc duoc
day & trwerng cling nhw mot sé goi y hivu ich vé viéc hd tro con em hoc hanh.

Ngoai viéc giai thich mot sé thuat ngir théng dung, cdm nang nay trinh bay tong
quaét gido trinh khoa hoc cla California, cung v&i théng tin vé cac diéu kién tét
nghiép trung hoc va diéu kién nhap hoc khoa nay & cao dang va dai hoc. CAm nang
nay cling cung cap cho phu huynh va gido vién mét danh sach cac ngudn kién thirc
lam vi du—tai liéu, tap chi, va nhirng dia diém dang tham viéng—dé hé tro cho viéc
hoc mon khoa hoc clia cac em.
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Téi hy vong quy vi sé& thay théng tin nay la hiru ich.

JACK O’'CONNELL
Téng Péc hoc Coéng cdng Tiéu Bang
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Loi Cam Ta
Viéc soan thdo Cdm Nang Cho Phu Huynh vé mén Khoa hoc ddi hdi thi giev, céng
strc va tam huyét ctia mot sd ngwdi. Bd Gido Duc California (CDE) xin tri an Hanna
Walker, vi da khé&i xwéng loat sach cdm nang danh cho phu huynh ctia CDE; Al va
Sharon Janulaw d4 cung cép tai liéu so kh&i dung vao viéc soan thdo cdm nang nay;
Howie DelLane, da diéu hanh viéc soan thdo cAm nang nay va cac cdm nang CDE
khac danh cho phu huynh vé& cac mén toan, khoa hoc lich str-xa hdi, va nglr van tiéng
Anh; Rod Atkinson da hiéu dinh va chuan bi cAm nang nay va ba cubn khac dé dua
lén Web site cia CDE; va Jan Agee, Joseph Barankin, Lisa Fassett, Geno Flores,
Diane Hernandez, Anne Just, Donald Kairott, Phil Lafontaine, Yvette Rowlett, Sue
Stickel, Deborah Tucker, va Bill Vasey da duyét lai va ing ho viéc xut bdn cAm nang
nay.
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Tam Quan Trong ctia Khoa Hoc

Tw mot t& bao mau dén moét ngdi sao, tr day bién dén nhirng tang sau cda v try,
khoa hoc cé trong moi Ianh vwe cudc sbng clia ching ta. Pay la nganh hoc vé tat ca
nhirng gi hién hiru. Doi sdng thu vat, sw tang trwdng cla cd cay, thanh phan khoang
chét clia dat, viéc kiém soat nwédc va dap nwdc—moi thir ching ta &n va thd, ngay ca
doéng lwe clia mot ct danh gdn—téat ca déu la moét phan ctia nganh khoa hoc. Khéng
thé nghi dén bat ct né lwc nao cltia con ngwdi ma khéng cé khoa hoc trong doé.

C6 & vi thé ma chuing ta déu bi khoa hoc quyén rii. Ngay ca khi khéng phai la cac nha
khoa hoc chuyé&n nghiép, con ngudi thuéc moi Ilra tudi & moi noi déu bj 16i cubn béi
si vat thién nhién. Chung ta doéi theo chim bay hoac chiém ngudng cac vi sao; chung
ta quan sat s nhanh nhen ctia mét chi méo hoac nghién ctru sw hinh thanh ctia mét
khdi d&; chung ta strng s trwdc mot vd so va kinh ngac khi doc vé mét kham pha
méi. Khoa hoc 1a phan néi tiép clia sw td mo tw nhién nay. T viéc hoc khoa hoc, cac
gia dinh c6 thé dwoc thda man nhiéu khi thay khoa hoc 1a mét phan cudc séng cia
ho.

Nay mai khi da 1a ngudi Ion, cac hoc sinh ngay nay sé gap nhiéu thir thach khong thé
tién doan dwoc. Nhung ho sé dwoc chuan bj d& dbi mat véi nhirng thir thach méi d6
néu ho dwoc huwdng mét nén gido duc can ban, virng chac. Gido trinh khoa hoc
California sap xép khéi lwong kién thirc hoc sinh can hoc trong cac ndm tiéu hoc va
trung hoc; khai trién cac phwong phap khoa hoc ma hoc sinh sé dung d& mé réng
kién thirc do trong cudc doi cac em va gilp phat trién cac k§ nang phan tich va kham
pha ma hoc sinh sé& can dé nang cao kién thirc khoa hoc va tiép thu cac kham pha
méi. D6 1a mdt chwong trinh hoc tap phong phu va day thir thach cho tat ca hoc sinh.

Phu huynh cé thé khuyén khich thanh tich ctia hoc sinh vé khoa hoc bang cach té
chre trong gia dinh cac sinh hoat dé cao long ham hoc va gitp hoc sinh trong viéc
hoc khoa hoc & trwérng. CAm nang nay khong chi dwa ra mét sd dé dat hwdng téi
muc dich dé ma con cung cip cho phu huynh mét cai nhin tdng quat vé gido trinh
khoa hoc cta California. Phan cudi ciia cAm nang dwa ra cac thi du vé ngudn tri thirc
gitp hoc sinh tim hiéu vé cach van hanh cta thé gi¢i tw nhién.
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Cach Quy vj C6 thé Giap Con em Thanh céng
trong mén Khoa hoc

Su tham gia cla gia dinh vao viéc gido duc con em ho c6 thé la yéu té quan trong
nhéat dé thanh céng trong hoc tap. Khi gia dinh va nha trwéng ciing 1am viéc dé hé tro
viéc hoc, cac em thwong sé thanh cong khéng chi & trwérng ma ca trong subt cudc
doi. Sau day la vai y twdng dé gidp tré em yéu thich va thanh céng trong mén khoa
hoc:

A. Ca nha cung yéu khoa hoc.

Kién thirc khoa hoc cla tré em bat dau & tudi 4u tho. Quy vi dat nén tadng cho hiéu
biét vé sw van hanh cua thé gi¢i mdi khi quy vi cling con minh tim ti vé loai hoa, sao
trovi, loai bwdm, thoi tiét, hodc may maoc; khi quy vi cting con chdm séc mét manh
vudn hodc dat khay cho chim an; hoac khi ciing chia sé thi ngdm chim hodc swu tam
mau da hay tan hwéng thién nhién trong cong vién. C6 thé nudi nang tinh yéu khoa
hoc bang cach khuyén khich con em quy vi:

« Tranh luan nhirng diéu cac em dé y trong thé gi&i tw nhién.

* Doc va viét vé cac loai chim hodc hoa ma cac em thiy chang han, va vé hinh anh
chung. Cac hoc sinh I&n hon c6 thé 1am sb tay khoa hoc, dung but chi mau hoac
phan mau dé& vé minh hoa. Khi hoc vé c4u tao cay cd va co thé dong vat, cac em
c6 thé vé biéu dd dién dat nhirng gi minh dang hoc.

* Xem cac chwong trinh thién nhién trén ti vi hoac video mwon tir thw vién céng cdng
va sau do cung nhau thdo luan vé chwong trinh dé.

« Cung quy vij tim gidi dap cho cac thac méc vé khoa hoc ma quy vi va con quy vi
khéng hiéu. Hay cung di v&i con quy vi dén thw vién cong cong dé tim nhirng sach
tham khao giai dap cac van dé do.

B. Poc va kham pha cung con quy vi.

Xem sach thw vién dé tim hiéu vé chim muéng quanh noi quy vi &, cac loai cay trong

khu phé, cac loai may bay trén tréi hodc tim hiéu cac ciu truc da thy dwoc khi lai xe

di choi. Tai liéu, sach tham khao, tap chi, va Internet cung cp nhiéu co hoi dé hé tro

viéc hoc khoa hoc & nha. Co thé xem cac dé xuét vé sach va nguédn tw liéu khac trong
Phan VI, “Vi du vé Nguén Tw liéu cho Phu huynh va Hoc sinh.”

C. Khuyén khich con em quy vi néu cau héi va tim giai dap.
Ba cau héi cdn ban c6 thé giup dan dat tré em hiéu biét rd hon vé thé gioi:
O do co gi? Co nhirng loai da nao doc bén dwdng hoac trong céng vién? Co nhirng

loai cay nao moc trong khu phé? Nhirng loai chim nao lam té trong cong déng nay?
Nhirng loai may nao xuat hién trén bau troi?
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N6 van hanh nhw thé nao? Pa dwoc hinh thanh nhw thé nao? Lam cach nao con

rudi di ngwoc I&n trén kinh ctra s6? Lam sao 14 cay gilr dwo'c mau xanh? Tai sao 14
cay dbi mau vao mua thu? Diéu gi khién may hinh thanh trén tr&i? Tai sao mét con
séc clr chay qua chay lai trén dwéng? Chim lam t thich loai cay nao? Cai gi gay ra
thay triéu & bién? May bay bay bang cach nao?

Lam sao né lai nhw thé nay? Lam thé nao cac I1&6p da doc dwong lai nhw thé nay?
Tai sao lai cé nhiéu cay bén swon déng qua ddi hon bén swon tay? Ly do gi khién
hoa dai trong sa mac dep ruc r& dén thé? Tai sao bau troi lai xanh? Cai gi lam cho
mat tr&i [an cd mau doé?

Cung v&i con em minh, dung nhi¥rng gi quy vi thay, nghe, cdm nhan, va nglri duwoc dé
tim hiéu sy viéc. Tai sao mét cay véi la ¢ vi ndng lai cé wu thé? Mét 1an niva, sach va
tap chi tlr thw vién cdng cong cé thé bb sung va mé réng cac dé tai va dw an ma quy
vi cling con em quan tam dén.

D. Quan tam dén d&i séng & trwéng ctia con em quy Vi.

» Hay tham I&p hoc va gap giao vién clia cac em.

* Hai gido vién vé mén khoa hoc ma cac em sé hoc. Trong qué trinh nam hoc, hay
noi chuyén véi gido vién vé tién bd ctiia con em minh.

« Xem sach giao khoa mén khoa hoc ctia con em minh dé biét khai quat noéi dung.

* Duyét cac dw an ca nhan va theo nhém cta con em minh.

« Khuyén khich tré em néi vé nhirng gi cac em lam trong I&'p va nhirng gi cac em
dang hoc.

« N6i chuyén véi con em minh vé bai tap vé nha ndo phai hoan tat cho ngay hém sau
hodc nhirng gi can lam cho mét dy an dang tiép dién.

E. Khuyén khich con em quy vi lam bai tap vé nha va chi rd tam quan trong
cua né.

Xép mét chd trong nha cho con em hoc va lam bai—mét ché it bi quiy nhiéu nhat vi
nhirng cudc ndi chuyén 6n ao hay tiéng dn tr radio hodc truyén hinh. Lap thei gian
biéu thwdng 1& cho tré em lam bai tap & nha. Quy vi cé thé gitp bang cach kiém tra
bai lam da hoan tat ctia con em minh cudi mdi ngay. (Lvu y: Diéu quan trong dbi voi
bai lam 1a phai sach gon va dung chinh ta bat ké d6 1a mén nao.)

Quy vi ¢6 thé giup con em minh tim mét chd chac chan dé cét gitr dd dung lam bai
sao cho ¢6 thé gilr sach s& gon gang va tim dwoc dé dang. Hau hét db dung hoc sinh
nhé can dé lam bai tap vé nha—but chi, tay, gidy ké s&n va gidy tring chdng han—
thuwdng c6 sdn & nha hay c6 thé mua tai nhiéu cra hang khac nhau. Khi hoc sinh 16n
l&n, ¢ thé mua cac d6 dung khac, nhw but chi mau, thuwéc, hodc com-pa, khi can.
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Nhiéu hoc sinh dwoc lgi thé khi c6 may tinh va may in d& dung. Thw vién nha truéng,
thw vién cdng cong, va moét sb 16p hoc thwdng cho hoc sinh dung may tinh. Néu dung
dung céach, Internet c6 thé rat hivu ich trong viéc nghién ctru mot dé tai.

F. GiGp con em lam bai tap "thwc té" khi can.

Con em quy vij c6 & s& dwoc giao hoan tat cac hoat déng thuc té & nha. Thuat ngly
thurc té noi vé cac dw an nhw 1am ap phich, trwng bay, mé hinh va thuc hién cac
nghién ciru—bét cl bai tAp nao lién quan dén cac vat ba chiéu hodc thi nghiém khoa
hoc. Hwéng dan cla gido vién cho cac hoat ddng nay thwdng bao gdm mét danh
sach cac vat liéu hoac thiét bi c6 thé sé can thiét.

Tuy loai hoat déng, c6 thé can dén sy giam sat clia ngudi I6n dbi véi cac bai tap thuc
té. Quy vi co thé giup bang cach lam nhirng céng viéc nguy hiém, nhw dun néng hodc
cat gb lam bang trwng bay. Khi khac tré em c6 thé tim |&i khuyén ctia ngudi 16n vé
cach tét nhat dé giai quyét mot bai lam mang tinh sang tao. Tro gilp loai nay cia phu
huynh that gia tri. Tuy nhién, viéc bat tay thuc hién va hoan tat dw an nén danh cho
tré em. Nghién ctru, hoach dinh, va trinh bay l1a mét phan ctia qué trinh hoc hai.

G. Khich Ié khoa hoc nhw mét thu vui.

Khi & tré em bat dau hinh thanh nén tang kj nang va kién thirc khoa hoc, hay khuyén
khich cac em lam thi nghiém nhw mét thu vui hodc nhw mét phan mé réng coéng viéc
¢ |&p. Thw vién cong cong thudng cd sach mo ta cac thi nghiém thir-tw-lam-xem an
toan nhdm minh hoa cac nguyén téc khoa hoc va cé thé thwc hién & nha. Nhirng thi
nghiém nay dung cac vat don gidn, nhw s6-da nwéng banh, nwdc, dam trang, gidy
thiéc, khan gidy, thubc nhuém rau qua, mudi an, hdp dwng gidy, va banh choi quan
vot. Déi véi cac em thich do thuat, co cac sach khac giai thich cach dung khoa hoc dé
trinh dién xao thuat mot cach hiéu qué—mot canh clra tiém tang dan vao nghién clru
khoa hoc va mét co hoi tét d& khuyén khich va khen ngoi thanh qua clia cac em. Néu
tUi tién cho phép, cac vat nhw kinh hién vi va bo thi nghiém hoéa hoc c6é thé & nhirng
mon qua tuyét voi, va néu dwoc st dung nghiém tic va co trach nhiém, cé thé mé
mang cho tré kién thirc va cho phép cac em tiép xuc véi khoa hoc.

H. Day con em quy vi thwc hanh an toan.

An toan ludn luén 1a diéu trwdce tién phai can nhac khi lam cac dw an khoa hoc, du 1a
& trong hay ngoai trwéng hoc. Phai day vé sy an toan. Biét va lam theo céac 1& 16i an
toan trong khoa hoc la mét phan cta viéc hiéu ban chét ciia khoa hoc va hoat déng

khoa hoc.
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Céc bai hoc vé an toan day & nha giup cac chau mau gido sdn sang tiép thu cac bai
hoc an toan day & trwdng. Thi du, nhiéu tré 1an dau y thirc dwoc tAm quan trong cla
sw an toan khi gia dinh day cac em phong tranh héa hoan & nha.

Kinh nhwa bdo vé& mét c6 ban tai cac tiém dung cu 1a thir can cé khi cac hoc sinh 16n
hon bat dau tw thwe hién cac thi nghiém khoa hoc. Cac bd dung cu thi nghiém héa
hoc, thworng dwoc nha san xuét lam riéng thich hop cho tirng Itra tudi cu thé, khéng
bao gi®» nén dé trong tAm v&i ctia cac tré nhd hon. Du la dw &n hay thi nghiém nao thi
an toan ciing phai 1a wu tién hang dau.

I. Khuyén khich tré I&n hon trong mén khoa hoc.

Khi tré em phat trién cao hon trong mén khoa hoc, hay khuyén khich cac em di dw
cac hoi cho khoa hoc dia phwong. Mot sé tré thay cé ich khi dw mét héi che' khoa hoc
trwdc khi quyét dinh nhap cudc. Quy vi hodc con em quy vi cé thé héi mot gido vién
hoac mét giam déc giao trinh cta quan giao duc vé cac co hdi dv hoi cho khoa hoc
trong khu vyc quy vi. (Dé c6 théng tin vé cac hdi cho khoa hoc tai California, quy vi co
thé xem California State Science Fair Web site (trang web HOi chg Khoa hoc Tiéu
Bang California) tai http://www.usc.edu/cssf.)

Hoc sinh I&n hon cé ham thich ré rét vé khoa hoc cé thé muén tim co hoi dé noi
chuyén véi cac nha khoa hoc hoéc kj sw chuyén nghiép. Cé thé thu xép nhirng cudc
gap g& nay qua mdt gido vién hodc bang cach viét thw cho ban khoa hoc tai mot
trwdng cao dang hodc dai hoc gan nha. Trong moét sé trwdng hop cac phong thi
nghiém chuyén mén va co s& nghién ctru cho phép hoc sinh dén tham quan, thuwéng
duéi sy giam sat ciia ngwdi Ién. Khi sép xép mot budi hen, hay cho nha khoa hoc dé
biét dw an cu thé hodc lanh virc quan tam déc biét ma hoc sinh mudn thao luan. Néu
nha khoa hoc d6 khéng ranh, ho cé thé gidi thiéu nguwdi khac thich hop dé lién hé.
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CAC TIEU CHUAN VA KHUON KHO: CHUNG GOM NH(’NG
Gi VA CHUNG GIU’ VAI TRO G

Thuat ngir tiéu chuén néi dung va khuén khé gido trinh xuét hién thuwéng xuyén trong
céac cudc thdo luan vé gido trinh trwéng céng cta California. Cac tiéu chuan va khuén
khé la nén tang dé xac dinh nhirng gi hoc sinh nén hoc va gido vién nén day; vi thé, &
day xin dwa ra mét I&i gidi thich ngan gon.

Céc tiéu chuan ndi dung 1a van ban ghi nhirng ky vong vé nhirng gi ma moi hoc sinh
& tirng 1&p nhét dinh nén biét va c6 thé 1am dwoc. Nhirng ky vong nay cao, va twong
dwong véi chuadn mwe hoc tap & cac qudc gia noi hoc sinh c6 mire thanh tich cao.
Puoc Hoi ddng Gido duc Tiéu Bang phé chudn ndm 1998 cho céac trwong cong 1ap
California, cac tiéu chuan ndi dung khoa hoc dinh nghia cac k§ ndng va kién thirc hoc
sinh can cé dé tr& thanh nhirng cdng dan hiéu biét, c6 gido duc va d& dwoc nhan vao
cao dang hodc dai hoc. Cac tiéu chuén ciu thanh nén tang cla cac ky thi toan tiéu
bang ma hoc sinh phai virot qua & nhirng 1&p nhat dinh. Cac nha quan Iy quan va nha
truéng, gido vién ding 16p, cac trwedng dai hoc dao tao gido vién, va cac nha xuat
ban sach gido khoa va cac tai liéu gidng day khac déu chu trong dén cac tiéu chuén
ndi dung trong cong viéc cua ho.

Cac khudn khd gido trinh ma Héi ddng Tiéu Bang cling da phé chuan mé ta néi dung
khéa hoc cho tirng I&p, tlr v& long dén I6p mwdi hai, va dwa ra cac dé nghi cho gido
vién vé cach gidng day theo gido trinh nay. Khuén khd la mét ké hoach chi tiét dé thuyc
thi cac tiéu chuan noéi dung. Nhiéu gido vién va nha quan ly dung khuén khé lam
hwéng dan dé gidp ho diéu phdi nhirng gi ho sé day. Cac hdi dong gido duc dia
phwong d6i khi quyét dinh vé gido trinh cla riéng ho dwa trén nhirtng khuén khd duoc
Hoi déng Tiéu Bang chép thuan. Nhiéu chwong trinh dao tao gido vién dung cac
khuén khd lam ngudn tai liéu hoc tap chuyén mén. Cac khuén khé ciing cho cac nha
xuét ban sach gido khoa biét nhirng loai tai liéu gidng day nao can thiét trong nha
trwong.

Cac tiéu chuan ndi dung va khudn khd mén khoa hoc ctia Hoi ddng Tiéu Bang phac
hoa mét chwong trinh hoc tap phong phu cho tat ca tré em trong tiéu bang. Cac tiéu
chuén nay dwoc dat trén tién dé Ia tat ca hoc sinh déu cé kha nang hoc hdi va st
dung cac k§ nang, khai niém va kién thirc khoa hoc chat ché. Ngoai ra, cac tiéu chuan
nay bao dam rang hoc sinh & cung cap |&p déu duwoc hoc ndi dung gibng nhau bat ké
cac em hoc trwedng cdng lap nao tai California.

Phan ké tiép 1a ban tém lwoc gido trinh khoa hoc ciia cdm nang nay. Ca hai tap
Science Content Standards for California Public Schools, Kindergarten Through
Grade Twelve (Céac Tiéu chuén Noi dung mén Khoa hoc danh cho cac Truong Céng
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lap California, M&u gido dén Lép Mudi hai) va Science Framework for California
Public Schools (Khuén khé mén Khoa hoc danh cho céc Truong Céng lap California)
déu co thé xem trwc tuyén tai http://www.cde.ca.gov/ci.

Ngoai ra, cé thé mua ban in ca hai 4n phadm nay. Mudn biét gia hoac chi tiét d&t mua,
hay e-mail cho CDE Press tai cdepress@cde.ca.gov hodc goi sd (800) 995-4099.
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Khai quat vé cac Tiéu chuan Khoa hoc California

Khoa hoc bao gébm nhirng gi ching ta biét va nhitng qua trinh dung dé kham pha va
mé& mang kién thirc d6. Khoa hoc hién dai bao gébm viéc quan sat, nghién ctru, kham
pha, va thtr nghiém, tat c& déu dan dén cach giai thich sy van hanh ctia van vat. Bai
c6 qua nhiéu diéu dé& quan sat va giai thich—tlr cac hat ha nguyén tlr cho dén toan
thé vii tru—khoa hoc dwoc chia ra Iam nhiéu nganh nghién ctru. Dé c6 thé don gian
hda mot mot dé tai phire tap, cac mén khoa hoc tw nhién thwong dwoc phan loai nhw
sau:

«Cac mén khoa hoc véat chat, nganh nghién clru vé cac twong tac gitba vat chat va
nang lwong (vat ly) khéng lién quan dén thay ddi héa hoc va nganh nghién clru cac
twong tac héa hoc cuia nguyén tr va phan t&r (hdéa hoc)

«Céac mén khoa hoc doi séng (hodc sinh vat hoc), 1a nganh nghién ctvu cac vat séng

*Céc mén khoa hoc dia céu (con goi la khoa hoc trai dat/khéng gian), 1a nganh
nghién ctru sw hinh thanh va thay déi cia hanh tinh ching ta va phan con lai cia
va try

Céc tiéu chuan ndi dung cho mau gido dén I&p ndm gbém co khoa hoc vat chét, khoa
hoc d&i séng, va khoa hoc dia ciu v&i cac pham vi gan nhw nhau va bao gdm céc tiéu
chuén vé nghién ctru va thtr nghiém & mébi cap Iép. Cac tiéu chuan cho cac 16p 16n
hon chia thanh tirng nganh hoc thuat riéng va véi nhiéu chi tiét hon.

Céac mb t& sau day phac hoa ngan gon vé gido trinh khoa hoc. Toan bd cac tiéu chuan
ndi dung va khudn khd moén khoa hoc cé tai http://www.cde.ca.qgov/ci/sc/cf.

A. Mau giao Pén I&p Nam

Céac tiéu chuan khoa hoc cho tré em tiéu hoc cung cap cac ky ndng va kién thirc nén
tang tré em sé can & trung hoc co s& va trung hoc phd théng. Puoc gidi thiéu cac div
kién, khai niém, nguyén téc, va ly thuyét phan loai dwéi cac tiéu dé khoa hoc vat chét,
doi sdng, va dia cau, tré em dwoc hoc cac kj nang nghién clru va thir nghiém sau
nay sé tiép tuc dwoc phat trién dén hét phd théng trung hoc.

Mau giao
Viéc hoc mén khoa hoc cho tré em mau gido nhirng co hoi dac biét d& kham pha thé
gi¢i xung quanh. Cac em bat diu hoc cach quan sat khach quan va biét sy khac biét
gitra mot quan sat va mot y kién. Khi tré em bat dau quan sat va md ta cac nét twong
ddng, khac biét, va thanh phan clu tao ctia vat chat nhw dat sét, vai, hodc gidy (khoa
hoc vat chét), cac em sé hoc vé cac loai cay va tha vat khac nhau sinh ton trén Trai
D4t (khoa hoc doi séng) va sé nghién ctru Pia Cau dwoc cu tao béi dat, khéng khi,
va nuwéc nhu thé nao (khoa hoc dia cau). Cac hoat dong lién quan dén déng, lanh,
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néng chay, va bbc hoi sé gay tranh luan trong I&p, va hoc sinh sé chia sé nhirng trai
nghiém ca nhan cla cac em vé cac qua trinh nay.

Qua viéc nghién ctru va thir nghiém tré em hinh thanh nhirng cau hdi ciia riéng cac
em, kham pha, quan sat bang ngli quan; mé ta, so sanh va sap xép cac vat théng
thwdng; va truyén dat cac quan sat ciia minh bang I¥i, bang bai viét va hinh vé.

Lép Mot
Trong I&p mét cac tiéu chuan khoa hoc vat chat xay dung trén viéc hoc céc tinh chat
cla vat chét trong doé chu trong dén thé rén, thé 16ng va thé khi. Trong khoa hoc doi
sbng céc tiéu chuan tap trung vao cach sinh séng cla cay cd va thi vat trong cac moi
trwdng khac nhau va cach mét sé cau tric bén ngoai cé chirc nang gitp cay cd va thu
vat dap trng cac nhu cau ctia ching. Tré em hoc cach dung cac dung cu ghi nhan
thoi tiét don gian. Céac tiéu chuan khoa hoc dia cau ddi hdi thao luan vé nhirng thay
dbi thoi tiét hang ngay va theo mua va anh hwéng clia mat troi déi véi thoi tiét. Cac
tiéu chuan nghién clru va thir nghiém tiép tuc gitp tré em phat trién kha nang quan
sat va so sanh, mé ta vi tri twong déi ctia dd vat, va xem lai cac quan sat khi thy co
sai léch.

Lé&p Hai

Trong mén khoa hoc vat chat hoc sinh hoc vé lwc va chuyén ddng, day va kéo, luc
h&p dan, nam cham, va kha ndng tao am thanh ctia cac vat dang rung. Céc tiéu
chuén khoa hoc d&i séng tap trung vao chu ky séng da biét clia cay cd va tha vat, cac
dac tinh di truyén, di biét trong mét chiing loai, va cac thay déi do méi trwong gay ra.
Hoc sinh hoc hdi vé ciu tao, cac qua trinh va chét liéu ctia vé Dija Cau. Céc tiéu
chuan khoa hoc dia cau tap trung vao sy phan hiy va bao mon da dé tao thanh dét,
tudi dia chéat, hoa thach va bang chirng ching cung cép vé lich st Trai D4t. Cac tiéu
chuén nghién ctvu va thir nghiém phat trién kha nang clia cac em dwa ra dw doan dua
trén cac hinh mau quan sat dwoc, do véi khi cu thich hop, so sanh va phan loai dé
vat, mo tad mot chudi cac budc hodc sy kién, dung khi cu dé nang cao nang lyc quan
séat clia minh, va lam theo cac hwéng dan nghién ctru bang Ioi.

Lép Ba

Trong khoa hoc vat chat hoc sinh thdo luan cac ngudn va dang ndng lwong, cac dang
vat chat; nguyeén tr, cac ky hiéu trong bang tuan hoan cac nguyén tb, cac tinh chat
cla anh sang va cach né tac dong dén cdm nhan vé chiéu, béng ti, va mau. Trong
khoa hoc ddi sbng tré em hoc vé cac méi trwéng khac nhau, cac loai sinh vat da thich
nghi dé séng trong mdi mai trudng, tac ddong cta nhirng thay dbi vé méi trworng dbi
v&i sinh vat, sy tuyét chling, va sinh vat trong hd so héa thach. Céac tiéu chuan khoa
hoc dia cau tap trung vao nhirng hinh mau binh thuéng, biét trwde cla cac vat thé
trong khéng gian, chuyén ddng clia mat trdi, mat trdng, va céc vi sao, cac thay déi
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theo mua, va chu ky ciia mat trang. Nghién clru va thtr nghiém giup tré em tap dwa ra
cac du doan trén co sé& quan sat, kién thirc cé san, va 1ap luan, thwe hién cac quan
séat 13p lai d& nang cao dd chinh xac; phan biét gitra badng chirng va y kién; va kiém
chirng cac dy doan cta minh theo di¥ liéu cac em da thu thap.

Lép Bon
Céc tiéu chuan khoa hoc vat chat cung cap cho tré em 16p bdn co hdi tao cac mach
dién ndi tiép va song song, lam va st dung la ban, lam nam cham dién tv, va quan
sat hanh vi clia cac vat tich dién va sy chuyén héa nang lwong dién. Trong mén khoa
hoc d&i sbng tré em mé& mang kién thirc ctia minh vé chudi thwec phdm va lwéi thuc
pham, cac thanh phan hiru sinh va vé sinh ctia cac hé sinh thai, va cac quan hé sinh
thai. Céc tiéu chuan khoa hoc dia cau tap trung vao cac dac tinh ctia da va khoang
chét va céc tién trinh phan hdy va x6i mon. Qua cac tiéu chuan nghién ctu va thir
nghiém, tré em hoc cach dwa ra va bién hé cho cac dw doan trén co s& quan hé nhan
qua, phan biét gitra quan sat va suy luan, thuc hién nhiéu thi nghiém dé kiém ching
cac dw doan clia minh, va lam theo van ban hwéng dan tron bd trong tirng nghién
ctru khoa hoc.

L&p Nam
Trong khoa hoc vat chét tré em I&p nam hoc vé cac phan (rng héa hoc va kham pha
cdc tinh chat riéng va chung ctia cac nguyén tb kim loai, phan tl, nguyén t&, hop
chét, va hén hop hda hoc va cach sap xép cac nguyén tlr trén bang tuan hoan cac
nguyén tb. Céc tiéu chuén khoa hoc ddi sbng tap trung vao cac co cau bén trong clia
sw tuadn hoan mau, hé hap, tiéu hoa, bai tiét, van chuyén cac chét, va quang hop &
cay cd. Trong khoa hoc dia cau tré em hoc vé chu ky nuéc, thoi tiét, ban dé thoi tiét
va hinh thai thoi tiét, hé mat troi, cdu tao clia mét trdi, va quan hé gitra lwc hap dan
va quy dao cac hanh tinh. Qua nghién ctru va th&r nghiém, tré em dwa ra cac cau haéi
kiém chirng dwoc, hoach dinh va thyc hién cac nghién clru trén co s& cac cau hdi do,
chon céc khi cu thich hop, rut ra két luan tir bang chirng khoa hoc, va viét bao cao vé
moét nghién clru.

B. L&p Sau Pén I&p Tam

Khac véi gido trinh cho mau gido dén I&p ndm, gdm cac khoa hoc dia cau, d&i séng
va vat chat véi khdi lwong gan nhw nhau, cac tiéu chuan ndi dung cho cac cép 16p
sau, bay, tdm nhan manh tirng 1anh vure riéng cho méi I&p. Cach tiép can nay cho
phép hoc sinh va gido vién thdm do cac mén hoc cu thé sau hon & tirng I&p nhéat
dinh. O 1&p sau cac tiéu chuan tap trung vao khoa hoc dia ciu. Hoc sinh thwdng bat
dau y thirc vé méi trworng & I6'p nay, va viéc tap trung nay nham kich thich sw td mo
tri thire trong Ianh vire d6. O 1ép bay cac tiéu chuan tap trung vao khoa hoc doi séng.
Hoc sinh 1&p nay thwdng dwoc hoc mét hoc ky vé gido duc strc khde, va su tap trung
nay la nham bd sung cho ndi dung gidng day do, va dé& chuan bi cac em sdn sang cho
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khéa sinh vat/khoa hoc ddi séng thuwéng dién ra vao cac nam dau trung hoc phd
thong. O 16p tam cac tiéu chudn nay tap trung vao khoa hoc vat chat, nhdm chuén bi
hoc sinh s8n sang cho khoa vat ly va hoa hoc thwéng dién ra vao cac nam cudi trung
hoc phd thédng. Nhw da lam & cac 16p tiéu hoc, & day ciing cé mét loat cac ky vong vé
nghién clru va th&r nghiém danh cho méi I&p trong ba I&p nay.

Lé&p Sau: Tap trung vao Khoa hoc Dia cau

Tré em hoc lich st Trai Dat va cac co ché tao ra dia hinh cGa hanh tinh nay, cac hién
twong thoi tiét, va sw twong tac gitra cac sinh vat. Khéa hoc nay dwa trén co s& hoc
vé cach thirc hai nguén ndng lwong (mat trei va phan ré phéng xa bén trong Trai Dat)
lai cac lubng dbi lwu dé tao ra thoi tiét, sw bién ddi bé mat Trai Dat, va sw tiép dién
cac hé sinh thai. Qua céac tiéu chuan nghién ctru va thir nghiém, hoc sinh hoc xay
dwng céc gia thuyét, dung khi cu va céng nghé thich hop, xt ly di¥ liéu, truyén dat cac
bwéc nghién ctru, danh gia bang chirng, dién gidi ban dd va sw kién theo th tw va
thoi gian, va nhan dang cac thay di trong nhirng hién twong thién nhién.

Lép Bay: Tap trung vao Khoa hoc B&i séng

Trong khoa hoc d&i séng, cac té bao, cac hé trong co thé, va khoa di truyén dwoc hoc
nhw & két qua cuda lich st cudc sbng trén Trai Dat. Sw tién hda ctia cudc séng trong
lich str dia chat da hoc & I&p sau dwoc nhadn manh déc biét. Cac nguyén tac khoa hoc
vat chat lam nén tang cho cac cAu tric va chirc nang sinh vat (nhw anh sang, don
bay, huyét ap) dwoc nghién ctru dé dat dwoc hiéu biét sau hon vé cac hé hivu sinh.
Qua céc tiéu chuén nghién ctu va thlr nghiém, hoc sinh hoc cach dung céac khi cu va
coéng nghé thich hop va hang loat nguén tw liéu in 4n va dién ti, truyén dat y twéng
mot cach 16 gic, xay dwng mé hinh va biéu dd theo ty 1& dé truyén dat kién thirc, va
truyén dat cac budc va két qua cha cac nghién clru.

Lé&p Tam: Tap trung vao Khoa hoc Vat chat

Hoc sinh 1&p tdm hoc cac dé tai vé khoa hoc vat chat, nhw chuyén dong, cac luc, va
céu truc cta vat chat, qua cach tiép can dya trén toan hoc gibng nhw nhivng quy trinh
cac em sé dung & trung hoc phd théng. Viéc hoc mén héa tap trung vao hanh vi cta
cac nguyén t&r va phan tlr va cau tao hoa chat cia cac hé hiru sinh. Ty trong va dé
ndi dwoc tim hiéu nhw | cac mat cGa hanh vi vat chét, va Trai DAt trong hé mét troi
dwoc nghién clru trong cac twong tac vat chét gitra cac thién thé trong vi tru. Qua
céc tiéu chuan nghién ctru va thir nghiém, hoc sinh hoc cach hoach dinh va thwc hién
mot nghién clru khoa hoc, danh gia di¥ liéu, phan biét gitra cac bién sé va dbi chirng,
lap biéu d6 tuyén tinh, va van dung cac céng thirc toan hoc don gian.

C. L&p Chin Dén Lép Mwei Hai

T 1&p chin dén I&p muoi hai, cac tiéu chuan duoc sap xép theo tirng mén khoa hoc
cu thé thay vi theo I&p. Ngoai ra, con cé mét bd cac tiéu chuan nghién ciru va tho
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nghiém danh cho tat ca cac cap I&p tir chin dén mwoi hai. Cac trwdng trung hoc phd
théng c6 thé cung cap cac khoa hoc cu thé (vat ly, hda hoc, sinh vat hoc/khoa hoc ddi
sbng, khoa hoc dia ciu) hodc két hop cac khoa khoa hoc bao gdm cac tiéu chuan cla
ca bdn nganh khoa hoc trong ttrng nam hoc cu thé.

Vat ly

Puoc coi 1a mén co ban nhét trong cac mén khoa hoc, vat ly bao gdm nghién clru vé
chuyén déng, cac lwc, ndng lwong, strc néng, séng, anh sang, dong dién, va tir
trwdng. Vat ly cha trong vao viéc phat trién cac mé hinh cé ngudn gbc sau xa trong
nghién ctu khoa hoc, trong dé toan hoc dwoc dung dé& mé ta va dw doan cac hién
twong thién nhién va dé trinh bay cac nguyén tac va ly thuyét. Cac dé tai vat ly it hoac
khong doi hoi gi¢i thiéu toan hoc trwdc. Sau dé hoc sinh hoc 1én cac phwong phap
phirc tap hon va cé tinh dinh lweng hon khi cac em hoc nhiéu hon vé toan.

Héa hoc

Khi nghién ctru héa hoc, hoc sinh kham pha kha nang hét strc dbi dao ciia héa hoc dé
giai thich ban chat ctia vat chat va sw chuyén hoa clia né. Cac tiéu chuén héa hoc
bao gébm cAu tric nguyén tlr va phan ttr, bang tuan hoan, lién két hda hoc, bao ton vat
chét va héa hoc lwgng phap, cac chét khi, axit va kiém, dung dich, nhiét déng hoc, ty
|& phan trng, can bang hda hoc, hda hiru co va sinh hda, va cac qua trinh hat nhan.
Do nghién ctru hda hoc doi hdi ki nang gidi quyét van dé & mirc cao, nhw thiét ké thi
nghiém va gidi phwong trinh héa hoc, hoc sinh phai ndm virng dai sé.

Sinh vat hoc/Khoa hoc B&i séng

M6n sinh vat hoc va khoa hoc d®i séng nghién ctru cac vat sdng tir nhiéu hwéng khac
nhau: cac té bao va chirc nang té bao; cac hé théng va co thé sdng, ké& ca co ché di
truyén cla co thé séng; cac phan cta hé sinh thai; va lich str d&i séng. Céc tiéu
chuan bao gém viéc nghién ctru sinh hoc té bao, di truyén hoc, sinh thai hoc, sw tién
hoa, va sinh ly hoc. Ca kinh nghiém trong phong thi nghiém va trong thuwc té déu thich
hop dé dap rng cac doi hdi vé nghién clru va thir nghiém cta cac khéa hoc nay.

Khoa hoc Dia cau

Hoc mén khoa hoc dia ciu bao gébm viéc nghién ctru Trai DAt va phan con lai cha vii
tru. Trong d6 ¢6 vi tri clia Trai DAt trong v tru, cac tién trinh dong lwc Trai Dat, nang
lwong trong hé thdng Trai DAt, cac chu ky héa sinh dia, cAu trdc va thanh phan khi
quyén, va dia chat California. Cac nghién clru bao gébm kham pha cac twong tac ly
hoa sinh hoc dé giai thich cac hién twong va dac tinh cda hanh tinh ching ta va
nhirng gi bao quanh no.
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Nghién ctru va Thir nghiém
Céc tiéu chuan nghién ctru va thir nghiém cho trung hoc phé théng yéu cau hoc sinh
hoc cach chon va st dung cac khi cu va cong nghé thich hop, xac dinh nguyén nhan
sai sb va két qua khong nhat quan, giai thich bang Iap luan va bang chirng, va giai
quyét van dé bang toan hoc. Hoc sinh cling phai hoc nhirng thuat ngir khoa hoc, nhw
gia thuyét va ly thuyét; hiéu dwoc loi va giéi han ctia cac mé hinh va ly thuyét; dién
gidi ban db va phan tich chudi sy kién trong cac hién twong thién nhién. Tiép theo,
cac em phai hoc dé hiéu duwoc su can thiét clia thir nghiém co kiém soat va ban chéat
tich 10y cda kién thirc khoa hoc, két hop kién thire tir nhiéu Ianh vwe khoa hoc, nghién
clru cac van dé cé nén tang khoa hoc, va nhan thire rang khoa hoc 1a mét né lwc cla
con nguwdi doi khi cé thiéu sét do sai lam va tham chi ca Iira gat.

D. Nhirng diéu Phu huynh Cé thé Thay trong Cac Chwong trinh Giang day

Phu huynh cé thé thdy la cac gido vién khac nhau dung cac phwong phéap khac nhau
trong viéc gidng day cac tiéu chuan khoa hoc. Mét sb gido vién cé thé chon day tirng
nhém tiéu chuan theo mét thi tw nhat dinh (thi du, mét tin chi vé khoa hoc ddi sbng,
tiép theo la cac tin chi vé khoa hoc dia ciu va khoa hoc vat chat); cac gido vién khac
c6 thé thich day cac nhém tiéu chuan nhét dinh chung v&i nhau, mét phwong phap
goi la khoa hoc két hop. Méi phuong phap déu co thé hiéu qua néu khoéa hoc duoc
dwa trén céc tiéu chuén khoa hoc va gitp hoc sinh dat dén céc tiéu chuén néi dung
cho I&p cac em mot cach hiéu qua.

Cach hoc tét nhat dbi vai mot s6 kién thirc khoa hoc la cho hoc sinh doc vé dé tai
hodc nghe gido vién ndi vé dé tai do. Cach hoc tdt nhat ddi vai mét sb kién thire khac
la hoc trong phong thi nghiém hoac di nghién ctru thuc té. Kiéu giang day thir nhat
(d6i khi goi la gidng day truc tiép) va kiéu the hai (d6i khi goi 1a hoc qua nghién ctru)
can duwoc phdi hop va hé tro 1an nhau. Trong tap Science Framework for California
Public Schools, Kindergarten Through Grade Twelve (Khuén khé Khoa hoc danh cho
Céc Truong Coéng lap California, Mau gido dén Lép Muoi hai), Hoi ddng Gido duc
Tiéu bang dé nghi mét “sw can bang hop ly gitra gidng day trwc tiép va nghién ctru va
chu trong dén viéc trinh bay cac nguyén ly khoa hoc” nhw mét phan clia méot chuong
trinh khoa hoc hiru hiéu dwa trén cac tieu chuan.
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Hoach dinh dé Thanh céng: Cac Diéu kién va Quyét dinh

Théng tin sau dwoc cung cap dé gitip quy vi va con em quy vi hiéu cac diéu kién tbt
nghiép trung hoc va vao dai hoc. Hoach dinh can than sé gitp bao ddm cho con em
quy vi thanh cong.

A. Cac Diéu kién Té6t nghiép Trung hoc Phé théng

Luat tiéu bang quy dinh rang dé dwoc bang trung hoc, hoc sinh phai hoan tat thanh
cbng it nhat hai khdéa vé khoa hoc, bao gdm khoa hoc sinh vat va khoa hoc vat chét.
Du luat khéng naoi rd, mét khoéa hoc thwong chu trong vao khoa hoc sinh vat; khéa con
lai, vao khoa hoc vat chat. Hai nam khoa hoc két hop, trong do co6 khoa hoc sinh vat
va khoa hoc vat chét, ciing cé thé dap trng diéu kién tt nghiép.

Tap Science Framework for California Public Schools, Kindergarten Through Grade
Twelve (Khuén khé Khoa hoc danh cho Céc Truong Céng lap California, M&u gido
dén Lép Muoi hai) dé nghi “tat ca hoc sinh hoc it nhat hai ndm khoa hoc thwe nghiém
dé co kién thirc co ban vé it nhat hai trong sé cac ndi dung sau: sinh vat hoc/khoa hoc
doi sdng, hda hoc, va vat ly. Cac khoa hoc thwe nghiém vé khoa hoc dia ciu co thé
dwoc chap nhan néu cac khéa hoc tién quyét (hay cung cép kién thirc co s&) la bat
budc vé sinh vat hoc, hda hoc, hodc vat ly.”

B. Thi Tiéu Bang

Luét California bat budc thi toan tiéu bang vé mét sé mén hoc nhét dinh & cac Iép cu
thé. Muc dich cla luat nay la nham xac dinh thanh tich hoc sinh & cap tiéu bang, hat,
quan, trwdng va ca nhan hoc sinh. Mot chwong trinh thi chd chét, goi la chwong trinh
Standardized Testing and Reporting (STAR) (Thi va Phuc trinh Tiéu chudn Héa), gom
c6 California Standards Tests (CSTs) (Cac Ky thi Tiéu chuan California); California
Achievement Test (Thi Thanh tich California), Sixth Edition Survey (CAT/6 Survey)
(Khao hach An ban thir Sau); California Alternate Performance Assessment (CAPA)
(Thadm dinh Hiéu nang Thay thé California); va Aprenda 3. Tuy nhién, chi c6 CSTs va
CAPA tham dinh thanh tich hoc sinh vé khoa hoc.

CSTs do hiéu biét ctia hoc sinh vé céac tiéu chuan ndi dung cta California. Ky thi CSTs
khoa hoc theo cép dworc td chirc cho hoc sinh cac I&p nam, tam, va muwdi. Ngoai ra,
hoc sinh trung hoc phé théng & cac 1&p chin, muwei va muwei mot thi CSTs cudi khoa
néu cac em vira hoan tat hodc dang theo I&p khoa hoc dwa trén tiéu chuan. Ky thi
CST I&p ndm do thanh tich hoc sinh trong tiéu chuan khoa hoc cta I&p bbn va 16p
nam. Ky thi CST I&p tdm do thanh tich hoc sinh trong tiéu chuan khoa hoc cla l6p
tam. Ky thi CST I&p muwdi vé khoa hoc doi sbng do thanh tich hoc sinh trong tiéu
chuan chon loc vé khoa hoc ddi séng cla trung hoc co s& va tiéu chuén chon loc vé
sinh vat hoc cla trung hoc phd théng. Va céac ky thi CSTs cudi khéa duoc td chirc &



Science Parent Handbook
TO07-089 Vietnamese; Arial font
Page 21 of 27

trung hoc phd thdng vé sinh vat hoc, héa hoc, khoa hoc dia cau, vat ly, va khoa hoc
két hop.

CAPA duwoc thiét ké cho hoc sinh bi khuyét tat dang ké vé nhan thirc, nhirng em
khéng thé dw CSTs hodc CAT/6, ngay ca khi da dwoc diéu chinh hodc cai bién. Viéc
tham gia CAPA dwoc néu ro trong chwong trinh giao duc ca nhan héa cia hoc sinh
d6. CAPA bao gbébm céac dé bai khoa hoc dé& do thanh tich hoc sinh trong tiéu chuan
khoa hoc dwoc chon cho cac hoc sinh §o.

Luat lién bang No Child Left Behind (Khéng Tré nao Bj Tut hau) (NCLB) bt budc
mudn nhat 1a trong ndm hoc 2007-08, tiéu bang phai cho thi khoa hoc dwa trén cac
tiéu chuan khoa hoc cua tiéu bang it nhat mét 1an méi ndm trong cac cép tir 16p ba
dén 1&6p ndm, 1&p sau dén 16p chin, va l&ép muoi dén I6p muoi hai. Cac ky thi CSTs
theo 16p dap rng dwoc yéu cau ctia NCLB vé thdm dinh mén khoa hoc.

C. Cac biéu Kién vao Pai Hoc

Cac trwdong University of California (UC) (Pai hoc California) va California State
University (CSU) (Pai hoc Tiéu bang California) néu rd hoc sinh phai hoan tat dé hoi
da tiéu chuan dwoc nhan vao dai hoc. Cac diéu kién nay déi khi dwoc goi 1a cac diéu
kién “a—g” vi thir ty ma trwong dai hoc liét ké chung:

a) Khoa hoc lich str-xa hoi

b) Anh nglr

c) Toan hoc

(

(

(

(d) Khoa hoc thwc nghiém

(e) Ngbn nglr ngoai Anh ngi

(f) Nghé thuat tao hinh va nghé thuat biéu dién
(

g) Cac khoa dy bi dai hoc tw chon

Déi v&i mén khoa hoc, diéu kién “d” budc phai cé hai tin chi (twong dwong véi hai
khéa hoc mét nam) vé khoa hoc thwe nghiém. Diéu kién “g” lién quan dén cac khoa
hoc tw chon, ma cac khda khoa hoc tw chon cé thé dwoc chap nhan: cu thé 1a mot tin
chi (twong dwong v&i hai khéa hoc mét hoc ky) vé mot mén khoa hoc thwe nghiém bd

sung.

UC va CSU dién giai cac diéu kién nay khac nhau déi chat. Khi ap dung diéu kién “d”,
UC yéu cau hai tin chi khoa hoc thwe nghiém phai thudc vé ba nganh khoa hoc chinh
(sinh vat hoc, hoa hoc, va vat ly) hodc ba nam khoa hoc két hop lién tiép. Cac khoa
hoc dwoc phé chuin nhw khoa hoc dia cau, khoa hoc vat chat, va khoa hoc méi

trwdng dap ng dwoc diéu kién tw chon “g”. Hé théng UC nhdn manh hoc sinh nén
|4y ba khéa khoa hoc.
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CSU ciing yéu cau hai khoa khoa hoc thic nghiém (mét sinh vat va mét vat ly) va sé
chép nhan cac khéa hoc duwoc phé chuin dap ng diéu kién “d” hodc “g”.

Phu huynh va hoc sinh dwoc khuyén khich thdo luan véi cac cb van nha trudng hodc
lién hé v&i co s& UC hodc CSU ma minh mudn theo hoc dé biét chi tiét cu thé vé cac
diéu kién nhap hoc. Cé thé xem truc tuyén théng tin chung vé cac diéu kién “a—g” tai
http://pathstat1.ucop.edu/ag/a-g/index.html.
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Nguon Tw liéu Mau cho Phu huynh va Hoc sinh
Du & trwong hay & nha, hoc sinh cé thé thwdng thirc va hiéu thé gidi khoa hoc bang
cach doc nhirng cudn sach hay.

A. Tai Liéu va Sach Tham Khao

C6 nhiéu sach tiéu s, truyén, chuyén ké cé thuc, kich, va tho néi vé khoa hoc. Vi du
hoc sinh I&p bén doc Mojave cuia Diane Siebert, hodc hoc sinh trung hoc phd théng
doc The Sea Around Us ctia Rachel Carson khéng chi tréi nghiém vé van chwong hay
ma con lién twdng dén viéc hoc cac mdn khoa hoc ddi séng va khoa hoc dia cau.

Viéc doc van chwong khoa hoc cling cé thé gitp hoc sinh hiéu mébi quan hé gitra khoa
hoc va cac lanh vuec khac. Thi du, Mojave nbi két véi viéc hoc dia ly California va cé
thé bd sung cho ndi dung khoa hoc lich str-xa héi ma hoc sinh hoc & 16p bdn. Thuc
ra, toan bd lich str khoa hoc khéng thé tach biét khai chinh lich st, vi cac nha khoa
hoc va phat minh da thay dbi cach con ngudi sinh sbng va suy nghi vé thé giéi cia
ho. Khi doc truyén vé thanh twu ctia phu ni va nam gi&i trong khoa hoc, hoc sinh
nang cao kién thirc khoa hoc clia minh va hiéu rd hon vé lich st loai nguoi.

Gido vién dirng |1&p va gido vién thw vién/truyén théng cé thé khuyén phu huynh va
hoc sinh cé quan tam vé hang loat sach va truyén thich hop. Mét sé quan gido duc 1ap
danh sach tai liéu phu hop véi dé tai hoc tap & cac Iép khac nhau. Ngoai ra, tap
Literature for Science and Mathematics, Kindergarten Through Grade Twelve (Tai liéu
cho Khoa hoc va Toén hoc, Mau gido Dén Lép Mudi hai) clia Bé Gido Duc California
cho céc thi du ndi bat vé tai liéu lién quan dén viéc nghién ctru khoa hoc tw nhién va
toan hoc, cé ca trén 150 tuyén tap bang tiéng Tay Ban Nha. Cac dau sach nay bao
gdm ca chuyén hw ciu va chuyén cé that d& dap ng nhiéu sé thich, kha nang, va
Itpa tudi khac nhau. Nhiéu cudn trong sé nay cd tai cac thw vién céng cong, thw vién
tréng va cac nha sach. Danh sach nay co truc tuyén trén Web site ctia B6 Gido Duc
Callifornia tai http://www.cde.ca.gov/ci/sc/ll/index.asp.

B6 Giao Duc My duy tri mét loat cAm nang huwéng dan phu huynh tryc tuyén mang
twa dé Helping Your Child (Gidp Con Quy vi). Mbi tap trong loat sach nay chd trong
vao mot dé tai ho&c 1anh vre nghién ctru khac nhau. Phu huynh c6 con em hoc mau
gido dén 1&p tam co thé thay tap Helping Your Child with Science (Gitip Con Quy vj vé
mén Khoa hoc) 1a mét ngudn hiru ich. Cé thé tim thay tap sach nay tai Web site
http://www.ed.gov/parents/academic/help/hyc.html.

Céc thw vién cling cho mwon nhiéu sach tham khao hiru ich. Bach khoa toan thw, tw
dién khoa hoc, sach huwéng dan thuc té vé thién nhién va sinh vat hoang dé, va sach
dv an khoa hoc co6 thé gilr mot vai trd quan trong trong viéc kich thich 1ong say mé
khoa hoc. Bang cach khuyén khich hoc sinh dung sach tham khao, phu huynh gidp
hinh thanh théi quen tim théng tin trong nhiéu loai tai liéu in 4n khac nhau.


http://www.cde.ca.gov/ci/sc/ll/index.asp
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B. Tap Chi

Ngoai sach va truyén, tap chi la moét ngudn khac cé thé danh thirc 16ng yéu khoa hoc
cta hoc sinh. Thi du, cac bai viét trong tap chi thwérng dwoc minh hoa bang hinh mau,
biéu d6, va cac hinh anh khac. Mét Ian nira, cac tha thw va gido vién co thé gitp tim
cac tap chi thich hop véi Ira tudi dé hé tro khoa hoc & cac I1&p nhét dinh. Cac twa
sach sau day dwgc néu ra lam thi du:

Wild Animal Baby (mwoi hai thang dén sau tudi)

Your Big Backyard (ba dén bay tubi)

Ranger Rick (bay dén mwdi mot tudi)

Earth Tomorrow (mu&i mét dén muwdi bon tudi)

National Geographic (mw&i hai tudi dén trwdng thanh)

Popular Mechanics (trung hoc phd théng dén truédng thanh)

Scientific American (trung hoc phd théng dén trwéng thanh)

V&i sy phat trién cla Internet, mot s6 site lién quan dén khoa hoc da ra doi. Chang
han, cac nha xuét ban cla nhiéu tap chi ké trén duy tri cac Web site v&i nhiéu bai bao
va sinh hoat ham suc cho hoc sinh. “Kidzone” ctia National Wildlife Federation (Lién
hdi Sinh vat Hoang da Toan qudc) la mét trong s6 dé: http://www.nwf.org/kids.

C. Cac DPia diém nén Tham viéng

Vwédn Thay sinh, vwedn wom, chudng chim, vudn cay, bao tang, cung thién van, khu
b&o ton thién nhién, céng vién, va s& tha gitp hoc sinh thay dwoc sy thiét yéu cla
khoa hoc. California c6 nhiéu dia diém hap dan nhw thé déi véi ca ngudi Ion va tré
em. Bét cr khi ndo c6 thé, phu huynh va gido vién nén cung hoc sinh tham viéng mot
sb nhirng dia diém nay.

Céc danh sach dwéi day chi la mét sb twong trung trong s nhiéu co s& dé nang cao
su tan hwdng va hiéu biét vé khoa hoc ctia cédng ching. Phu huynh, gido vién, gido
vién thw vién/truyén théng, va hoc sinh c6 thé tim trén Internet dé c6 thém cac ngudn
& gan nha ho hodc gan mét dia diém nghi ngoi ma gia dinh cé y dinh tham viéng. (Ghi
Cha: Nén co nguoi Ion giam sat khi mot hoc sinh tim théng tin trén Internet.)

Bac California

California Academy of Sciences (Vién Khoa hoc California), San Francisco (ké ca
Steinhart Aquarium, Morrison Planetarium, va cac dia diém hap dan khéac).
http://www.calacademy.org

Coyote Point Museum (Bao tang Coyote Point), San Mateo
http://www.coyoteptmuseum.org/education/welcome.htm
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The Exploratorium, Palace of Fine Arts (Lau dai Nghé thuat Tao hinh The
Exploratorium), San Francisco. http://www.exploratorium.edu

Lawrence Hall of Science (Giang dwdng Khoa hoc Lawrence), UC Berkeley (ké ca
Holt Planetarium va cac dia diém hap dan khac). http://www.lhs.berkeley.edu

Oakland Museum of California (Bao tang Oakland tai California), Oakland.
http://www.museumca.org/global/naturalscience

Redwood Discovery Museum (Bao tang Redwood Discovery), Eureka.
http://www.northcoast.com/~discover

UC Botanical Gardens (Vuwdn Bach thao UC), Berkeley.
http://botanicalgarden.berkeley.edu

Trung California

Buena Vista Museum of Natural History (B&o tang Buena Vista vé Lich sir Thé gidi
Tw nhién), Bakersfield. http://sharktoothhill.com/index.html

Fresno Metropolitan Museum of Art, History, and Science (Bao tang Fresno
Metropolitan vé& Nghé thuat, Lich sir, va Khoa hoc), Fresno (cé ASK Science Center
(Trung tdm Khoa hoc ASK), véi cac bd trung bay thuwe té danh cho tré em).
http://www.fresnomet.org

Monterey Bay Aquarium (Vwdng Thay sinh Monterey Bay), Monterey.
http://www.mbayaq.org

Morro Bay Museum of Natural History (Bao tang Lich s& Thé gi&i Tw nhién Morro
Bay). http://www.mbspmuseum.org

Sacramento Zoo (S& thu Sacramento), Sacramento. http://www.saczoo.com

UC Davis Arboretum (Vuwdn Uom UC Davis), Davis. http://arboretum.ucdavis.edu

Nam California

California Science Center (Trung tdm Khoa hoc California), Exposition Park (Cong
vién Trién 1am), Los Angeles. http://www.casciencectr.org

Chula Vista Nature Center (Trung tdm Thién nhién Chula Vista), Chula Vista.
http://www.chulavistanaturecenter.org

Descanso Gardens (Vwon Descanso), La Canada.
http://www.descanso.com/education.cfm

Living Desert Zoo and Gardens (Vwén Cay Thu Sa mac Sbng), Palm Desert.
http://livingdesert.org

Maturango Museum (Bao tang Maturango), Ridgecrest (trwng bay lich st tw nhién
vung thwong Mojave Desert). http://www.maturango.org
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Natural History Museum of Los Angeles County (Bao tang Lich st Thé gi¢i Tw nhién
Hat Los Angeles), Los Angeles. http://www.nhm.org

Page Museum (Bao tang Page) tai La Brea Tar Pits, Los Angeles.
http://www.tarpits.org

Rancho Santa Ana Botanic Garden (Vwdn Bach thao Rancho Santa Ana), Claremont.
http://www.rsabg.org

Reuben H. Fleet Science Center (Trung tdm Khoa hoc Reuben H. Fleet), Balboa Park,
San
Diego. http://www.rhfleet.org/index.html

Birch Aquarium (Vwon Thay sinh Birch) tai Scripps, La Jolla.
http://www.aquarium.ucsd.edu

Cac Nguoén Khac

Nhiéu cong vién khu vuc, tiéu bang, qudc gia va cdng vién chuyén dé cé cac tour va
tai nguyén dé mé mang nghién ctru khoa hoc. Phu huynh mudn tim cac céng vién tiéu
bang & gan nha cé thé xem http://www.parks.ca.gov hodc goi sb (800) 777-0369. Cac
cong vién qudc gia nam trong hodc ngoai California tao thém co hdi d& kham pha
khoa hoc, dia ly, va lich str.

California Science Fair (H6i Cho' Khoa Hoc California) Ia hodi cho khoa hoc dinh diém
trong nam hoc dbi véi hoc sinh tiv 1&p sau dén I&p muwdi hai. Td chire tai California
Science Center (Trung tdm Khoa hoc California) (trwéc kia la California Museum of
Science and Industry - Bao tang Khoa hoc va Céng nghiép California), hi chg nay
cho hoc sinh nhiéu co hdi dé chirng té tai nang vé cac dy an nghién ctru, khdo ctru,
va sang tao khoa hoc. Dé biét thém chi tiét, hdy xem Web site cia California Science
Fair (H6i chg Khoa hoc California) tai http://www.usc.edu/CSSF.
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Thoéng tin Lién hé

Mudn biét thédng tin chung vé cac tiéu chuan ndi dung va khudn khd hoac qua trinh
phé chuan tai liéu gidng day cua tiéu bang, xin lién hé véi Curriculum Frameworks
and Instructional Resources Division (Ban Khuén khd Gido trinh va Tai liéu Giang
day), California Department of Education (Bd Gido duc California) (CDE), tai s6 (916)
319-0881.

Mudn biét théng tin vé ky thi khoa hoc toan tiéu bang, xin lién hé véi Standards and
Assessment Division (Ban Tiéu chuin va Thadm dinh), CDE, tai s6 (916) 445-9441.

Mubn biét théng tin vé gido trinh va viéc giang day mén khoa hoc, ké ca 4n pham
Literature for Science and Mathematics, Kindergarten Through Grade Twelve (Tai liéu
cho mén Khoa hoc va Toéanhoc, Mau giéo dén Lép Muoi hai) , ctia Bo Gido Duc
California, xin lién hé v&i Mathematics and Science Leadership Office (Phong Tién
phong trong Toan hoc va Khoa hoc), CDE, tai sb (916) 323-5847.

Mudn biét théng tin vé viéc tham gia sinh hoat cho gia dinh, phu huynh va céng déng,
xin lién hé voi Title | Policy and Partnerships Office (Phong Chinh sach va Hop tac
Title 1), CDE, tai s& (916) 319-0854.

[NOTE TO LOCAL EDUCATIONAL AGENCIES (LEAS): As a form of assistance to
LEASs, the California Department of Education (CDE) offers this translation free of
charge. Because there can be variations in translation, the CDE recommends that
LEAs confer with local translators to determine any need for additions or
modifications, including the addition of local contact information or local data, or
modifications in language to suit the needs of specific language groups in the
local community. If you have comments or questions regarding the translation,
please e-mail the Clearinghouse for Multilingual Documents (CMD) at

cmd@cde.ca.gov.]
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